
L’atelier couture

L’atelier couture a été fondé par Alexandra DOURNON, AESH du disposi f ULIS au cours 
de l’année scolaire 2019-2020.
Il s’est développé par l’achat de 6 machines à coudre par le collège.
L’adhésion et l’enthousiasme des élèves, de l’enseignante du disposi f ULIS et de 
l’ensemble de l’équipe ainsi que l’implica on et la mo va on de Mme DOURNON, 
perme ent à l’atelier couture de poursuivre son expansion et son ancrage au sein du 
disposi f. 
Au cœur des appren ssages scolaires, la couture donne accès à des compétences 
jusqu’ici difficiles à travailler. Mesurer, conver r, tracer, lire, calculer… mais également 
imaginer, projeter se concentrer sont rendus possibles et deviennent concrets. 
« J’aime beaucoup la couture. Quand je couds c’est comme si j’étais dans ma bulle, 
heureuse, tranquille, agréable. »
« J’aime coudre. Ça me permet d’être concentré et je ne pense que à ce que je dois faire. 
Depuis que je couds en ULIS, je fais de la couture avec maman à la maison. Ce week-end 
j’ai cousu deux cœurs pour les offrir. Pendant les vacances je vais coudre une trousse de 
maquillage pour ma sœur.
J’adore la couture. »


