
Intervention « la confiance en soi », classes de 4ème. 

 

Les  élèves des 5 classes de 4ème vont pouvoir bénéficier cette année du 
dispositif « confiance en soi » financé par le Département et animé par la ligue de 
l’enseignement (FAL 44). 

Cette animation (d’une demi-journée par classe) a pour objet de créer un 
cadre favorable à la confiance en soi et à l’estime de soi et de permettre aux 
élèves de mieux se connaitre individuellement et collectivement de façon 
valorisante. Elle a aussi vocation à  être l’un des outils à disposition des collèges 
pour développer d’autres actions allant dans ce sens. 

Elle se déroulera au sein du collège les lundi 11 mars, mardi 12 mars et jeudi 
14 mars 2019 selon le calendrier suivant : 

 

Classe date Horaire 
4.1 11/03 

 
14h05-17h10 

4.2 12/03 
 

8h55-12h05 

4.3 11/03 
 
 

8h55-12h05 

4.4  
12/03 
 

14h05-17h10 

4.5  
14/03 

14h05-17h10 

 

            Catherine Allard, pour le CESC du collège Julie-Victoire Daubié. 

 

 


